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    令和４年２月１８日

沖縄県歯科衛生士会

会員各位

（一社）沖縄県歯科医師会

会長 米須 敦子

（公 印 省 略）

令和３年度歯科医療従事者技術向上支援研修会（歯科衛生士向け）のご案内

平素より本会会務運営に対しご理解、ご協力を賜りお礼申し上げます。

さて、今回は、DHHIYOKOCLUB 代表 堤内 久枝先生を招聘し、午前と午後の二部構

成で講演いただきます。

 つきましては、下記のＱＲコードまたはＵＲＬより、来る３月７日までにお申し込みく

ださいますようお願いいたします。

多くの方々のご参加を賜りますようご案内申し上げます。

記

日  時：令和４年３月１３日（日）午前の部１０：００～１２：３０

                 午後の部１３：００～１５：３０

場  所：オンライン（沖縄県口腔保健医療センター）

講  師：DHHIYOKOCLUB 代表 堤内 久枝先生

演  題『午前：歯周病の原因をしっかり理解し、伝えよう！』

    『午後：歯周基本治療、メンテナンスにおける注意』

参 加 費：無料

講演内容：裏面

対 象 者：歯科衛生士・歯科医師・歯科助手

申 込：下記のＱＲコードまたはＵＲＬより、来る３月７日（月）までにお申し込み

     ください。後日、申込者へ招待メールを送信いたします。

※オンライン接続時の表示は、必ず申込者名で表示するようお願い申し上げます。 

URL：https://forms.gle/eAhz1fTGUQXQKMX6A



『午前：歯周病の原因をしっかり理解し、伝えよう！』

『午後：歯周基本治療、メンテナンスにおける注意』

講師：DHHIYOKOCLUB 代表 堤内 久枝先生

最新の歯周病の原因論をしっかり把握し、患者さんに伝え予防できていますか？ 

歯周病の原因、治療、予防に対する考え方がここ 20 数年くらいで大きく変わってきて

います。 

午前中の講義では、現在の歯周病の考え方、歯科衛生士の役割を中心に、患者さんを中

断させることなく、歯周基本治療から、メンテナンスにつなげるテクニックを・・・ 

また、午後には、実際にどのように施術していくか？Web セミナーのため、動画にはな

りますが、実習のイメージを共有していきたいと思います。 

私たち歯科衛生士の使命は【健口から全身の健康に導くこと】そのためにも、まず、目

の前の患者さんの口腔をしっかり健康にすること！メンテナンスでしっかり管理するこ

と！を一緒に学んでいきましょう。 

〇講師略歴 

堤内久枝（つつみうちひさえ） 

DHHIYOKOCLUB 代表 

オーラルヘルスセラピスト（歯科衛生士） 

日本歯周病学会認定歯科衛生士 

国際薬膳師 

国際ウェルネス協会認定セルフケアマスター 

日本統合医学会認定心理アロマアドバイザー 

MDE 協会認定デンタルエステシャン 

福井県出身 

1976 年 日本女子歯科衛生短期大学（現湘南短期大学）卒業 

卒業後福井県敦賀市の開業医勤務から敦賀市立病院に勤務 

1986 年出産育児のため離職 

1997 年兵庫県の病院非常勤勤務より復職 

正社員として開業医で勤務後 2015 年 1 月よりフリーランスとして起業 

2016 年 1 月 DH のためのスタディグループやセミナー開催などを行うために 

『DH HIYOKOCLUB』を立ち上げ現在に至る 

【主なセミナー】SRP ベーシックセミナー、アドバンスセミナー、超音波スケーリングセミナ

ー、オーラルヘルスセラピスト養成セミナー（メンテナンスを充実させる、TCH の改善、舌診

断による食事（薬膳）指導の実践）、薬膳セミナー、薬膳インストラクター認定受験対策セミ

ナー、また、２ケ月に一度定例勉強会などを開催し、後進育成に励んでいる


